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Du 1er au 05 juin 2026
LUNDI | MARD/ I MERCRED! | JEUDI | VENDRED!
| LE Jour DU (<) |
Salade de Q Salade Anglaise
tomates (Salade, croatons, cheddar)
Carottes rapées Concombre
o bees Q & & one °
vinaigrette aux agrumes vinaigrette
Et dés d'emmental Et Dés de cheddar
(100-150 mg calcium) W, (100-150 mg calcium)
#:? Escalope de poulet Roti de beoeuf BIO
/% Filet de saumon Marengo Nems aux légumes et sauce cocktail
Sauce Aurore sauce Nems
CEufs durs nl‘é Filet de limande
sauce Aurore Meuniére et citron
£
Courgettes béchamel ) . Haricots verts
Semoule BIO 8 0 Riz Cantonnais < hs
Et Pommes de terre @ a l'ail
Yaourt brassé Fromagfe I?Ianc
o aux fruits auxblrwts o
Yaourt nature et sucre Fromage blanc nature
(>100 mg calcium) et sucr?
(>100 mg calcium)
Coupelle de compote de ity
P P Cake
pommes ananas au chocolat
Coupelle de compote de Fruits BIO e Fruits @
Moelleux pommes
pommes banane cannelle
Ou Glace
Produit BIO <@ Appellation d'Origine Protégée ,fq Péche responsable @ﬁ Spécialité du chef 1[ Viande d'origine Frangaise
o3 Label Rouge Indication Géographique Protégée cﬁ Viande racée i N : Nouvelle recette
= Issu des régions ultra-périphériques A Appellation d'Origine Contrélée cé?-’i-j" Bleu Blanc Coeur

Production locale

Confectionné a la cuisine centrale
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Du 08 au 12 juin 2026
LUNDI | MARDI [ MERCRED/ | JEUDI | VENDREDI
| LEJOUR DU (<) |
Tomates Q Radis rondelle et
vinaigrette mais
Pasteque Salade Buffalo Concombre @ &
Melon (Salade Iceberg, haricots rouges et mais) vinaigrette
Et dés d'emmental Et dés d'emmental
(>150 mg calcium) (>150 mg calcium)
Sauté de veau Cordon .
i , ¢ Sauce Bolognaise BIO
sauce Dijonnaise bleu Pizza
tomate et fromage
A Filetde lieu i Q Base New Delhi BIO
huile d'olive citron brouillés
7 | e Salade composée
Blé BIO - Purée Q Pates spirales BIO (Laitue, @
Et Ratatouille BIO de pommes de terre (fromage rapé) olives noirs et dés de mimolette)
(100-150 mg calcium)
Fraidou
& @ & Petit moulé ail et fines herbes
(>150 mg calcium)
i . Coupelle de Compote =
Liégeois a la vanille de pommes
Liégeois au chocolat Coupelle de compote de pommes Fruits @
(>100 mg calcium) A
poire Ou glace
Produit BIO

®
LR Label Rouge C)

Créme au chocolat
Appellation d'Origine Protégée

Creme aux myrtilles
= ] g
’.N Péche responsable & Spécialité du chef 1,', Viande d'origine Frangaise
Indication Géographique Protégée Cﬁ Viande racée : N : Nouvelle recette o Production locale
= Issu des régions ultra-périphériques dc Appellation d'Origine Contrélée c@g&j ) Bleu Blanc Coeur Plat durable

Confectionné a la cuisine centrale
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Du 15 au 19 juin 2026
LUND/ I MARDI | MERCREDI VENDRED/
MENU 100% CIRCUITS COURT
Salade de tomates @
vinaigrette du Terroir o Rosette et cornichons
Et dés d'emmental Rillettes de thon {122
(>150 mg calcium)
#:2Sauté de boeuf '
Saucisse de Toulouse @ sauce bobotie

(épice paélla, tomates, abricots secs, cumin,
cannelle, curry, petits légumes, raisins secs)

LE PAYS BASGUE

" Lentilles BIO @
a la Paysanne

L®Hoki pané et

citron
Rosti de Gratin du Sud @
Iégumes (fromage rapé : 100-150 mg calcium)
" Yaourt BIO a la framboise @
e 7 Yaourt BIO nature et sucre Q @
(>100 mg calcium)
" Compote @ . Fruit Q
P © Fruits BIO .
de pommes BIO (Fraises au sucre)
Produit BIO @ Appellation d'Origine Protégée "N Péche responsable E Spécialité du chef
LR Label Rouge @ Indication Géographique Protégée ﬂ Viande racée \N .
= Issu des régions ultra-périphériques "_C Appellation d'Origine Contrélée %’ Bleu Blanc Coeur

Nouvelle recette

@\
o=

Viande d'origine Frangaise
Plat durable

Production locale
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Confectionné a la cuisine centrale
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Du 22 au 26 juin 2026
LUNDI/ | MARDI I MERCRED/ | JEUDI | VENDRED/
| LEJoUR DU (<) |
v"»‘)
Concombre @ Houmous
vinaigrette poivrons BIO
Lo &
Saladede @ Houmous
tomates edamame BIO
Sauté de porc CE2 @ .
p ) Poulet roti @
aux pruneaux /% Filet de merlu Couscous BIO @
sauce Basquaise végétarien
Sauce Egréné & Omelette o
ala Marocaine au fromage
e Duo de haricots verts & A "
Carottes BIO @ et beurre Semoule Pates coqui .(Ielttes BIO
Et Pommes de terre BIO @ Et Lentilles BIO et légumes du couscous et ratatowAel BIO
(fromage rapé)
. ) Fromage frais nature
Saint Paulin get sucre
g Cheddar . frai frui &
(>150 mg calcium) romage frais aux fruits
(>100 mg calcium)
Créme chocolat Banane Gateau au
Créme vanille (Rup) yaourt OFruits
(>100 mg calcium) Cake au citron
Produit BIO <@ Appellation d'Origine Protégée ,fé Péche responsable g Spécialité du chef 1!
Label Rouge <) Indication Géographique Protégée cﬁ Viande racée i N : Nouvelle recette
Issu des régions ultra-périphériques A Appellation d'Origine Contrélée “?-E‘?' Bleu Blanc Coeur

®

Plat durable

Q

Viande d’origine Frangaise

Production locale

Confectionné a la cuisine centrale
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Du 29 juin au 03 juillet 2026
| LUNDI | MARDI | MERCRED/ | JEUDI VENDREDI
| LE JoUuR DU (<) |
& & _ &
Duo melon jaune BIO
et pastéque BIO
#:3 Chicken Raviolis de
N Wings volaille
Pané de blé o dB;a;)r;‘::S‘j; et ketchup Et fromage rapé
. . X ( Raviolis
Filet de cabillaud froid )& au tofu
el Ete Et Fromage rapé
Courgettes Provencale @ ) Salade @ Pommes Laitue @
au gratin verte smiles
Yaourt BIO
nature et sucre Fraidou Mimolette
L, Petit Louis @ Tomme noire
Yaourt BIO aromatisé (>150 mg calcium) (>150 mg calcium)
(>100 mg calcium)
Stracciatella
Fruit @
Fruits BIO
(Fraises au sucre)
Produit BIO i:@
2 Label Rouge

Appellation d'Origine Protégée

Indication Géographique Protégée
o= Issu des régions ultra-périphériques

Appellation d'Origine Contrélée

mm}
Péche responsable =4
Viande racée : N :

Bleu Blanc Coeur

Coupelle de compote
aux copeaux de chocolat P P

de pommes
Ou Glace
Spécialité du chef "Ij', Viande d'origine Frangaise
Nouvelle recette o Production locale
Plat durable ?

Confectionné a la cuisine centrale




